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А. И. ЖДАНОВ  

ФАКТОРЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ  
И РАЗВИТИЯ ДВИЖЕНИЯ BLM В США  
НА ПРИМЕРЕ ПРОТЕСТОВ 2020 Г. 

В данной статье изучается феномен возросшей протестной актив-
ности движения Black Lives Matter (BLM) в Соединенных Штатах Аме-
рики летом 2020 г. Автор рассматривает демонстрации BLM через 
призму традиционных для политической науки концепций рисков револю-
ционной дестабилизации и изучает возросшую активность BLM, тести-
руя гипотезу о более широком характере данного движения, включающе-
го в себя не только борьбу чернокожего населения США, но и социальный 
контекст, а именно протест американского общества под влиянием 
снижения эффективности американской политической системы, кото-
рая недостаточно реагирует на запросы и ожидания наименее социально 
защищенных американцев, что приводит к их разочарованию в традици-
онных методах политической борьбы, радикализации и подталкивает  
к выражению своих политических требований посредством массовых 
насильственных и ненасильственных уличных акций. Тем самым движе-
ние BLM можно считать производной от общего процесса деконсолида-
ции демократического режима в США. 

Ключевые слова: США, Black Lives Matter, BLM, протесты, про-
тестное движение, расовая дискриминация, социальные противоречия. 

Введение 

Протестное движение «Black Lives Matter» (BLM), возникшее  
в 2013 г., значительно повлияло на политический ландшафт Соеди-
ненных Штатов Америки, а к 2020 г. вылилось в массовые проте-
сты, развернувшиеся на всей территории США (Smiley 2019: 398). 
Только за первые 22 дня с начала протестов 868 демонстраций  
с общим число участником в 757 тыс. человек охватили 326 графств 
(Neyman, Dalsey 2021: 226). Всего же за 2020 г. в США произошло 
7750 выступлений во всех 50 штатах, включая округ Колумбия 
(Green et al. 2021: 199). Выступления чернокожего населения, недо-
вольного действиями полиции, не раз наблюдались в политической 



А. И. Жданов. Факторы возникновения и развития движения BLM в США 23

истории США (беспорядки в Лос-Анджелесе в 1992 г., в Фергюсоне 
в 2014 г. и т. д.), однако до 2020 г. они, как правило, носили ло-
кальный характер, продолжались в течение короткого промежутка 
времени и не достигали общенационального масштаба. Протесты 
BLM в 2020 г. не только сотрясали США на протяжении многих 
месяцев, но и нашли отклик во многих других странах, в первую 
очередь государствах ‒ членах Европейского союза, из-за чего 
многие исследователи стали называть BLM глобальным событием 
(Zajak et al. 2021; Toraman et al. 2022: 28). 

BLM и связанное с ним протестное движение всколыхнуло 
американское общество, раскололо американские элиты, политиче-
ское пространство в целом и, по мнению многих исследователей, 
повлияло на исход выборов, что вызвало дополнительный интерес 
к данному общественному движению у политических исследовате-
лей, которые занялись поиском причин динамического роста влия-
ния BLM в американской политике (Strickland 2022: 79). Отдель-
ные исследователи феномена интенсификации протестной актив-
ности BLM в 2020 г. связывают его с продолжением борьбы черно-
кожих за свои права и рассматривают возросшую протестную 
активность в контексте глобального тренда, берущего свое начало 
еще с первых восстаний рабов 1663 г. и движения за гражданские 
права 1960-х гг. Соответственно, согласно данной точке зрения, 
протесты носят сугубо расовый характер и наиболее распростране-
ны в местах компактного проживания чернокожего населения, а их 
масштаб обеспечивается кумулятивным эффектом от мобилизации 
отдельных микроинициатив, направленных на установление соци-
альной справедливости, повышение энтузиазма борцов за граждан-
ские права и коалиции меньшинств, восстающих против структур-
ного расизма (Strickland 2022: 71–76; Dunivin et al. 2022: 10).  

Тем самым отвергается точка зрения, согласно которой США 
после избрания Б. Обамы 44-м президентом превратились в пост-
расовое государство, которое полностью изжило расовые предрас-
судки, и одновременно постулируется, что рост протестной актив-
ности является производной от сохранившейся расовой несправед-
ливости (Smiley 2019: 411). Помимо этого, возросшую активность 
BLM связывают с трендом на деколонизацию западного мира в це-
лом (Subramanian 2021) и США в частности (Phoenix et al. 2020: 
519; Townsend, McMahon 2021: 1834), борьбой против дискрими-
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нации, расизма и полицейского насилия (Konak 2021: 194), послед-
ствиями «системного расизма» (Gallion 2019), «культурной вой-
ной» чернокожего населения против символов рабства, а также  
с его стремлением расширить свои гражданские права (McKersie 
2021: 302, 318). 

В то же время отмечается, что концепция рассмотрения BLM в 
качестве «новой волны» движения за права чернокожего населения 
и межрасовой коалиции борцов с институциональным расизмом 
содержит в себе несколько существенных противоречий (Dunivin  
et al. 2022: 2). Во-первых, значительную часть протестующих со-
ставляли белые американцы, по отдельным подсчетам – до 80 % 
участников демонстраций BLM (Strickland 2022: 82; Ellefsen, Sand- 
berg 2022: 9; Cappelli 2020: 341). Во-вторых, протесты BLM охва-
тили не только США, но и многие другие страны, где процент чер-
нокожего населения гораздо ниже (Ivanov 2021: 158). В-третьих, 
масштаб и интенсивность протестов не позволяют рассматривать 
их исключительно через призму расовой борьбы чернокожих, так 
как протесты 2020 г. приобрели гораздо более широкий характер, 
нацелившись на изменение структурных институтов, что дает по-
вод некоторым исследователям атрибутировать движение BLM как 
революционное, а протесты 2020 г. – как RMWR, революционное 
движение без революции (Mozie 2022: 835; Onwuachi-Willig 2022: 
676; Устюжанин и др. 2021: 131).  

Помимо этого, сравнивая графства США, характеризующиеся 
компактным проживанием чернокожего населения, и карту проте-
стов BLM в 2020 г., мы можем отметить, что протесты BLM охва-
тывают гораздо бóльшую территорию, соответственно, их неверно 
рассматривать через призму исключительно расового фактора (см. 
рис. 1 и 2).  
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Рис. 1. Карта графств США с указанием процента чернокожего населения 

 
Рис. 2. Карта графств США с указанием количества выступлений BLM  
в 2020 г. 



История и современность 4/2022 26

Тем самым научной проблемой данного исследования является 
противоречие между политологическими теориями, объясняющи-
ми распространение протестной активности BLM в США исключи-
тельно через призму борьбы афроамериканского населения страны  
с полицейским насилием и наблюдаемой политической реально-
стью – а именно широким участием в протестах белого населения, 
географией его распространения и возросшей интенсивностью де-
монстраций. 

Определение факторов возникновения протестной актив-
ности в США в 2020 г. 

Рассматривая BLM как революционное движение без револю-
ции, необходимо учитывать традиционные для революционных 
движений факторы их возникновения (Grinin 2022). Одним из са-
мых главных является уровень доходов. В научной литературе по-
следний рассматривается как один из самых надежных факторов 
стабильности государства, его влияние, в свою очередь, заключает-
ся в том, что, как правило, страны с более высоким доходом менее 
подвержены революционной дестабилизации (Wimmer et al. 2009; 
Keller 2015; Shaheen 2015). 

Вторым фактором возникновения революционных движений 
является численность населения, которая, согласно научной лите-
ратуре, положительно влияет на вероятность как гражданских войн 
и насильственных революций, так и мирных политических кампа-
ний (Gleditsch 2007; Besançon 2005; Keller 2015; Butcher, Svens- 
son 2016; Gleditsch et al. 2021). Государства же с небольшим насе-
лением характеризуются, наоборот, меньшим риском политических 
конфликтов и возникновения революционных ситуаций (Cincotta, 
Weber 2021). 

Еще одним важным социально-экономическим фактором явля-
ется безработица, высокий уровень которой приводит к стигмати-
зации широких слоев населения, «выпадению» их из политики и, 
как следствие, дальнейшей радикализации. Озлобленные на поли-
тическую систему социальные группы являются наилучшим ис-
точником для пополнения революционных движений (Shaheen 
2015). Помимо этого, отдельными исследователями постулирова-
лось, что возросший вследствие пандемии COVD-19 уровень без-
работицы среди меньшинств в США является одной из причин ши-
рокого распространения протестной активности (Ellefsen, Sandberg 
2022: 3–4; Drakulich et al. 2021: 238; Yates 2020: 15). 
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В то же время пандемия новой коронавирусной инфекции сама 
по себе оказала серьезное влияние на рост активности BLM в 2020 г. 
Согласно исследованиям, чернокожее население в значительно 
большей степени пострадало от COVID-19 из-за отсутствия досту-
па к качественному медицинскому обслуживанию, возникших фи-
нансовых трудностей и социальной незастрахованности (Zhang  
et al. 2020: 2; Audet et al. 2022: 11; Zajak et al. 2021: 321; Townsend, 
McMahon 2021: 1821; Sheckels 2022: 7). Помимо этого, «фоновые» со-
бытия пандемии, такие как массовая депрессия, повышенная смерт-
ность и самоизоляция, также способствовали социальной невротиза-
ции населения и его стремлению выплеснуть негативные эмоции 
посредством участия в уличных протестах (Pogodina 2022: 26). 

Следующим рассматриваемым фактором распространения де-
монстраций BLM в 2020 г. является доля латиноамериканского 
населения. Согласно исследованиям, латиноамериканцы склонны 
поддерживать движение «Black Lives Matter» в меньшей степени, 
чем белые и чернокожие (33 % против 40 % и 65 % соответствен-
но), что гораздо ниже, чем в среднем по стране – 43 % (Silver et al.  
2022: 344; Drakulich et al. 2021: 238). 

Многие исследователи рассматривали протесты BLM как сугу-
бо политические, соответственно, на одобрение или неодобрение 
деятельности BLM, а также склонности к участию или неучастию в 
демонстрациях значительное влияние оказывают политические 
взгляды индивида, а сам протест является в том числе следствием 
центробежных тенденций внутри американской политической си-
стемы и общей поляризации политического пространства в США 
(Lagarde 2020: 102; McKersie 2021: 316; Drakulich et al. 2021: 238).  

Операционализацию указанных показателей автор производит 
следующим образом – в качестве независимой переменной рас-
сматривается число выступлений BLM по графствам в США за  
2020 г. (ACLED 2020).  

Зависимые переменные: 
 Доход операционализируется посредством среднего дохода 

домохозяйств по графствам (US Bureau of Economic Analysis 2020). 
 Количество населения в графстве (US Census Bureau 2020). 
 Уровень бедности – операционализируется через процент 

населения, живущего за чертой бедности по графствам (US Bureau 
of Economic Analysis 2020). 
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 Влияние COVID-19 – операционализируется через количество 
случаев/смертей от короновируса (CDC 2022). 

 Процент афроамериканского населения в графстве (US Census 
Bureau 2020). 

 Процент латиноамериканского населения в графстве (Ibid.). 
 Уровень безработицы (BLS 2022). 
Для анализа данных автор использует регрессионный анализ 

(OLS regression) и регрессионный анализ для подсчета событий – 
Event count regression (Cameron, Trivedi 2013). Полученные данные 
представлены в табл. 1 и 2. 

Таблица 1 

Регрессионый анализ посредством метода  
наименьших квадратов 

 

Модель 1 Модель 2 Модель 3 Модель 4 

Intercept 10.4*** 10.9*** 12.9*** 12.2*** 

(0.4) (0.45) (0.57) (0.6) 

Доход –0.001 –0.001 –0.02* –0.02* 

(0.01) (0.01) (0.01) (0.01) 

Население 0.002*** 0.003*** 0.002*** 

(0.001) (0.001) (0.001) 

Бедность –0.1*** –0.2*** 

(0.01) (0.02) 

Округ, населенный афроамериканцами 

Округ, населенный афроамериканцами 
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Окончание табл. 1 

Модель 1 Модель 2 Модель 3 Модель 4 

Афроамериканское население (%) 0.02** 

(0.01) 

Безработица 0.2*** 

(0.05) 

Заражаемость COVID-19 0.0002*** 

(0.00003) 

Смертность от COVID-19 –0.0047*** 

(0.001) 

Латиноамериканское население (%) –0.008 

(0.01) 

Бедность *Округ, населенный афроамериканцами 0.25 

(0.13) 

Округ, населенный афроамериканцами –7.18 

(3.71) 
Число  
наблюдений 

6367 6340 5536 5536 

R² 0.01 0.01 0.01 0.03 
Стандартные ошибки расположены в скобках 

*p <0.05 **p < 0.01 ***p <0.001 

Таблица 2 

Регрессионый анализ посредством метода регрессии Пуассона 

 

Округ, населенный афроамериканцами 

Округ, населенный афроамериканцами 
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Модель 1 Модель 2 Модель 3 Модель 4 

Intercept 2.3*** 2.3*** 2.5*** 2.5*** 

(0.01) (0.01) (0.02) (0.02) 

Доход –0.0001 –0.001*** –0.002*** –0.002*** 

(<0.0001) (<0.0001) (<0.0001) (<0.0001) 

Население 0.0003*** 0.0003*** 0.0003*** 

(<0.0001) (<0.0001) (0.00002) 

Бедность –0.01*** –0.02*** 

(0.001) (0.001) 

Афроамериканское население (%) 0.004*** 

(<0.0001) 

Безработица 0.02*** 

(0.02) 

Смертность от COVID-19 –0.00001 

(0.00002) 

Латиноамериканское население (%) 0.001** 

(0.001) 

Бедность *Округ, населенный афроамериканцами 0.02*** 

(0.005) 

Округ, населенный афроамериканцами –0.64*** 

(0.15) 
Число  
наблюдений 

6367 6340 5536 5536 

Pseudo R² < 0.01 < 0.01 < 0.01 0.01 

Стандартные ошибки расположены в скобках 

*p <0.05 **p < 0.01 ***p <0.001 

Анализируя представленные результаты, мы можем заключить, 
что социально-экономические факторы (снижение доходов, безра-
ботица, повышение бедности) сыграли существенную роль в раз-
ворачивании протестов BLM. В то же время расовый фактор также 
статистически значим – повышение процента чернокожего населе-
ния в округе увеличивает вероятность возникновения в нем проте-
стов BLM, однако данный фактор усиливает свое влияние в окру-
гах, где значительная доля населения находится за чертой бедности 
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(см. модели с переменной взаимодействия). Пандемия COVID-19 
тоже оказала положительное влияние на разворачивание про-
тестной активности, что может быть также интерпретировано в об-
ратном направлении – разворачивание протестов способствовало 
несоблюдению санитарных норм и увеличению числа зараженных. 
Влияние латиноамериканского населения в свою очередь не подда-
ется точной оценке (в разных моделях влияние этой переменной 
меняет направление) и является предметом для будущих исследо-
ваний. 

Заключение 

Таким образом, протестная активность Black Lives Matter, раз-
вернувшаяся в США в 2020 г., представляет собой комплексный фе-
номен, не сводящийся к одному-единственному фактору. Несмотря 
на тот факт, что идея борьбы чернокожего населения за граждан-
ские права является для BLM главной движущей силой и основной 
причиной вовлечения в протестную активность широких слоев 
населения, революционное движение, возникшее в Соединенных 
Штатах в 2020 г., требует тщательного и всестороннего изучения 
через призму традиционных факторов разворачивания революци-
онной дестабилизации. Соответственно, по итогам подобного рас-
смотрения можно заключить, что протесты BLM достигли подоб-
ного масштаба не только вследствие полицейской жестокости или 
расовой дискриминации, но и под влиянием возросших социальных 
противоречий, которые начали оформляться задолго до 2020 г. и еще 
более обострились под влиянием экономической депрессии, вы-
званной пандемией COVID-19 (Zhdanov, Korotayev 2022). 

Тем самым протесты BLM имеют под собой гораздо более ши-
рокое основание и являются следствием структурных изъянов по-
литической системы США, которая оказалась неэффективной  
в борьбе с бедностью, неравенством, социально-расовой маргина-
лизацией, что привело к радикализации широких слоев населения  
и подтолкнуло их к артикуляции своих интересов в формах как 
насильственных, так и ненасильственных протестных акций (She-
ckels 2022: 2). Данный феномен, в свою очередь, является харак-
терной чертой деконсолидации демократического режима в США  
и рискует повториться в будущем в случае углубления и дальней-
шего развития центробежных тенденций внутри американской де-
мократии. 
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Приложение 

Данные и их анализ содержатся на github по ссылке: https:// 
github.com/AndrewZhdanov/Article_riots_inUSA. 
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